
STAGE GESTION DES ÉMOTIONS 
AUTOUR DU CHEVAL

Des ateliers de jeux thérapeutiques, de dessin et d’échanges se mêlent à une
initiation au monde du cheval, animal hypersensible, pour apprendre à votre
enfant à mieux se connaître et à se connecter aux autres et à ses émotions. La
semaine sera clôturée par une rando pique-nique !

En petits groupes de 4 enfants :
10h00 : 3 à 8 ans     15h00 : 9 à 13 ans   

Jeux & Activités de connaissance de soi

Durée 2h00/jour
Prix : 280€ la semaine  (du lundi au vendredi) 
Informations sur cavalcoaching.fr 
Réservation au 06.86.83.85.20 ou via cavalcoaching@gmail.com

pour les enfants de 3 à 13 ans


