
STAGE ÉTHOLOGIE
AVEC LE CHEVAL

Pour apprendre à mieux se connaître grâce aux chevaux, 
nous proposons pour les petits et les grands :  

VACANCES DE PÂQUES 2026

Les enfants se connectent à leurs 5 sens et
à leur créativité avec le cheval pour
découvrir et appréhender leurs émotions.
2h30/jour du lundi au vendredi 
4 enfants max
Prix : 280€ la semaine  

STAGE GESTION DES ÉMOTIONS
AVEC LE CHEVAL

BALADES A CHEVAL
SEUL.E OU EN DUO

Partez en balade privée à la plage, sous
les étoiles, sur la côte sauvage ou à la
journée pour un tour de l’île. 
Aucun niveau requis 
Remise à cheval possible 
Prix et durée selon la balade 

Comprendre le fonctionnement du cheval
dans son état naturel et s'amuser à ses
côtés à pied et monté en connexion. 
2h/jour du lundi au vendredi 
4 pers max / A partir de 8 ans
Prix : 280€ la semaine

Mieux se connaître et gagner en
confiance en soi grâce au cheval.
Communication, Confiance en soi,...
Sur demande

ÉQUICOACHING
ENFANTS - ADULTES - COUPLE 

Vivre un moment hors du temps 
et se reconnecter à soi dans la
décontraction. 
Sur demande

MÉDITATION GUIDÉE 
À CHEVAL

Partez à dos de poney à la recherche
des œufs en chocolat qui se cachent à
la Meule !
Dès 4 ans, tarif libre et solidaire

CHASSE AUX ŒUFS
DE PÂQUES

Plus  d’informations sur le site www.cavalcoaching.fr et
réservations au 06.86.83.85.20  

I L E  D ' Y E U
L A  M E U L E


